
尹8月1日，记者从中国铁路上海局集团有限公司获悉，7月1日至7
月31日，长三角铁路发送旅客超8100万人次，较2019年同期多发送旅
客近1240万人次，同比增幅超18%，日均发送旅客超260万人次。
当日旅客在徐州东站站台候车。 新华社记者毛俊摄
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出游人次半年增逾六成暑期旅游“热”力延续

中国旅游研究院数据分析所副

研究员张杨表示，上半年旅游经济运

行的综合指数已经回到110~120的景
气区间，两个季度的平均值114，受国
内旅游市场高开稳走的影响，我国的

旅游经济已经进入复苏的新通道。

“上半年热门线路高铁票售罄，热点

景区一票难求，包括重点旅游城市一

房难求的场景让从业者再次看到增

长的信心。”

中国旅游研究院院长戴斌指出，

考虑到已经到来的“暑期档”和国庆、

中秋节假期的旺盛需求以及供给侧

和政策面的积极影响，有理由对下半

年旅游经济持更加乐观的预期。

“2023年上半年全国游客综合满
意度指数80.08，处于‘满意’区间，环
比上升0.32（0.4%）。经验表明，当期游
客满意度稳定了，下期居民出游意愿

和消费预期就稳住了，投资机构和市

场主体的信心就会相应得到提升。”

戴斌表示。

值得关注的是，正在进行中的暑

期延续了上半年旅游市场的增长趋

势，避暑游、亲子游成为消费者关注

的热门项目。

根据中国旅游研究院（文化和旅

游部数据中心）的预测，这个暑期将是

过去五年来最热的暑期，预计6、7、8三
个月国内旅游人数达18.54亿人次，占
全年国内旅游出游人数的28.11%；实
现国内旅游收入1.2万亿元，约占全年
国内旅游收入的27.46%。
具体来看，携程平台数据显示，暑

期以来，以滨海游、草原游、高原游为

代表的传统避暑目的地机票订单量较

5月同期增长23%，其中滨海目的地机
票订单增长34%，最为显著。避暑需求
的旺盛也为相关旅游目的地带来了综

合拉动效益，截至7月26日，暑期以来，
青岛、大连、哈尔滨的酒店支付均价环

比五月增幅为26%、26%、17%。
除了避暑，暑假也是亲子家庭出

游的旺季。去哪儿数据显示，6月23日
后，暑期（7月1日~8月31日）机票预订
量进入快速增长期，18岁以下、34~43
岁这两个群体出游占比最高，两者相

加超过五成，其中儿童占比达到10%。
在去哪儿平台上，新旅客中儿童旅客

增长明显，“遛娃”需求成为消费增长

新动力。

在旅游市场未来持续增长的背

景下，中央和地方也纷纷拿出新政

策，共同助力产业的良性发展。

文旅部日前发布的《关于进一步

提升暑期旅游景区开放管理水平的

通知》（以下简称《通知》）提到，进入

暑期和旅游旺季，一些热门旅游景区

出现预约难等问题，影响了游客体

验。《通知》要求，推动旅游景区及时

应对市场需求变化，优化预约措施，

同时完善旅游景区门票分销系统，有

效防止“黄牛”挤占票源。

文化和旅游部产业发展司司长

缪沐阳表示，下一步将着力完善政策

环境，进一步丰富优质产品供给，完

善旅游服务功能、规范旅游市场秩

序、强化旅游安全保障。“同时，我们

还将抓好平台载体建设，启动新一批

国家文化和旅游消费示范城市、国家

级旅游度假区等建设工作，使其成为

消费促进及产业发展的重要平台和

载体。”

洛阳市文化广电和旅游局局长

李振刊表示，暑假期间洛阳推出了

一系列旅游新消费活动，包括高考

结束以后，所有高考的学生持高考

准考证就可以免费在洛阳旅游。此

外，乘飞机到洛阳机场下飞机的游

客，持登机牌10天内在洛阳70多个
景点免费旅游。

中国旅游研究院总统计师、统计

调查所所长马仪亮表示，随着国内旅

游市场的持续增长，产业也在进一步

提质发展。“一方面参与旅游活动的

人更多，旅游的目的地更广泛。另一方

面，旅游产业的业态和丰富程度也在

提升，地方政府面向本地旅游资源组

织起更多特色活动和旅游品牌，推动

旅游产业向更高质量发展。”

据《经济参考报》

上半年国内旅游出游23.84亿人次，同比增长63.9%；国内旅游收入2.30万亿元，同比增长95.9%；预计全年国内旅游人数55亿人
次、国内旅游收入超过5万亿元……根据日前中国旅游研究院发布的《2023年上半年旅游经济运行分析与下半年趋势预测》，我国2023
年上半年的旅游经济稳步进入“供需两旺、加速回暖”的全面复苏通道。

暑假到来，不少人都迫不及待地准备

在此期间来一场放松身心的旅行。但需要

合理规划出行，注意自身安全。

目的地选择：选择去一些适合夏季旅

游的地方，比如海边、山区或者乡村等。考

虑到当地的天气、交通、景点等因素。

关注天气：在出发前及时查看目的地
的天气预报，了解当地的气温、降雨情况，

合理安排行程。

行程安排：提前规划好行程，确定要去
的景点、游玩项目，制定合理的时间安排，

避免高峰期或者拥挤时间段。

防晒措施：夏季阳光强烈，出门前应涂

抹防晒霜，选择合适的防晒帽、太阳镜等防

晒用品，以免晒伤。

带上必备物品：根据目的地的特点，带上
必备物品，比如合适的衣物、鞋子、药品、防蚊用

品等。

留意健康状况：夏季容易中暑或受到其
他健康问题的影响，特别是在高温环境下，

要注意增加水分摄入、避免过度暴晒和体力

消耗。

强化安全意识：出门旅游时要注意个
人和钱物的安全，保管好护照、钱包等贵重

物品，避免随意接受陌生人的帮助。

交通工具选择：考虑出行的方式，选择合
适的交通工具，注意交通安全，遵守交通规则。

预订住宿：如果需要住宿，提前预订好
合适的酒店或民宿，避免临时找不到住宿

的地方。

注意旅游保险：购买合适的旅游保险，

以备不时之需。

以上是一些常见的出游注意事项，具

体情况还需根据目的地和自身需求做出相

应的安排和准备。

暑假出游
您需要注意哪些方面？

进入暑假，陕西、江西等地迎来

旅游高峰，丰富多彩的夜游活动、持

续升温的红色旅游吸引了不少游客

参观、游览。

进入暑假，陕西多地迎来旅游高

峰，各大景区纷纷推出丰富多彩的暑

期夜游活动。西安蓝田县白鹿原影视

城推出多场文化演出，丰富了学生们

的假日生活，此外，为满足游客夜间

休闲观演的需求，这里还联手陕西省

文化和旅游厅推出一系列夜演、夜

游、夜市场等体验项目。

在江西南昌，红色旅游热持续升

温。在南昌八一起义纪念馆，前来追

寻红色记忆、缅怀革命先烈的游客络

绎不绝。展厅内，一张张历史图片再

现了那段峥嵘岁月。 据央视网

夜游活动丰富多彩
红色旅游热持续升温

相关链接

http://www.iygw.cn
http://www.iygw.cn
http://www.fineprint.cn

