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成都大运会、杭州亚运会的成功举

办，让世界看到了中国的神采。中国代表

团在两场大赛中均位居金牌榜、奖牌榜头

名，体育健儿践行更快、更高、更强———更

团结的奥林匹克新格言，向全世界展现出

中国竞技体育的整体实力与中国新一代

年轻人的精神风貌。筹办工作展现中国综

合实力、折射中国成功故事；竞赛组织用

心用情，彰显以人为本；东道主城市借大

赛带动城市能级跃升、传播优秀传统文

化、践行碳中和与可持续发展，在大赛和

城市的双向奔赴中，群众获得感得到了提

升。两项大赛均让世界深刻感受到“以体

育促和平”“以体育促团结”“以体育促包

容”的中国倡议和中国主张，在展现中国

式现代化万千气象的同时，极大提升了中

国的国际影响力。

认真聆听了习近平主席的新年贺

词，东京奥运会、杭州亚运会皮划艇冠军

组合徐诗晓和孙梦雅深受鼓舞，她们表

示：“习近平主席的新年贺词，包含了对我

们体育工作者过去一年奋斗的充分肯定。

又是新的一年，巴黎奥运会就在眼前，我

们将珍惜每一天时间，刻苦训练、狠抓技

术，为蝉联奥运金牌而奋斗。”

作为贵州省榕江县发起的一项乡村

足球赛，“村超”由村民组织，球队由村民

组成，奖品村味十足。每逢“村超”比赛夜，

华灯初上，球场内便人山人海。欢笑声、呐

喊声、敲锣声、击鼓声……村民不分你我，

互相加油；各民族群众像石榴籽一样紧紧

抱在一起，中华民族共同体意识牢牢铸

就；游客与村民一起看比赛、呐喊助威，一

起享美食、万众开怀。这份热爱和快乐发

自内心、溢于言表。

细细聆听了习近平主席的新年贺词

后，榕江县县长徐勃激动地说：“全县人民

都为习近平主席点赞‘村超’而倍感振奋。

活力四射的‘村超’就是以人民为中心，在

乡村体育的乐子里找到乡村振兴的路子，

在人民群众的笑脸中看到中国式现代化

幸福乡村的模样。展望2024年，我们将按
照习近平主席的指示，把人民对美好幸福

的追求作为我们继续努力奋斗的方向。”

不止“村超”，全国多地都根据自身独

特地理优势、资源禀赋和文化传统，推出

乡村篮球赛、“村排”等现象级乡村体育赛

事。几万人现场围观、数百亿网络流量，这

些群众主创、群众主角、群众主推的赛事，

经与当地特色文化成功“嫁接”，已经成为

促进经济发展、弘扬传统文化、助力乡村

振兴、培育乡风文明、增强民族团结、改进

基层治理、推动共同富裕的新动能和新引

擎。是“乐子”，更是“路子”，这些村赛成为

中国式现代化的生动诠释。

2023年是全面贯彻党的二十大精神
的开局之年，在这一重要年份，不论是以

大运会、亚运会为代表的竞技体育，还是

以“村超”为代表的群众体育活动，都有力

彰显了体育的多元功能价值。

自2009年设立“全民健身日”以来，健
康第一的观念日益深入人心。路跑、骑行

等群众体育项目如火如荼，各项赛事活动

几近“一签难求”；滑雪、桨板等以往的“小

众”运动成为大众运动。体育运动不仅强

身健体，更成为一种生活方式。

全民健身公共服务体系日趋完善，部

分体育场馆逐步低费、免费开放。机关企

事业单位、校园体育场地开始向社会开放

共享，更好地解决了人民群众健身“去哪

儿”的问题。国家体育总局数据显示，全国

体育场地面积已达37.02亿平方米，人均体
育场地面积达2.62平方米，我国经常参加
体育锻炼人数比例达37.2%。

青年兴则国家兴。少年强则中国强。

过去一年，青少年体育工作和校园体育工

作得到稳步推进。体教融合工作取得长远

进步，全国首届学青会、第二届中国青少

年足球联赛等赛事顺利举办，体育后备人

才有了更广阔的发展空间。教育部发出的

“每天锻炼两小时”倡议为校园体育工作

提出更高要求，家、校、社共同重视学生体

育锻炼的氛围逐步形成，通过体育帮助青

少年学生享受乐趣、增强体质、健全人格、

锤炼意志，已成为全社会的共识。

体育赛事被定义为新的消费增长点。

中央经济工作会议强调，推动消费从疫后

恢复转向持续扩大，培育壮大新兴消费，大

力发展数字消费、绿色消费、健康消费，积极

培育智能家居、文娱旅游、体育赛事、国货“潮

品”等新的消费增长点。国家体育总局印发

《关于恢复和扩大体育消费的工作方案》，不

少地方出台做大体育消费的措施。

大型赛事一票难求，乡村体育火爆出

圈，全民健身如火如荼，冰雪经济持续走

强；飞盘、桨板、city walk等休闲运动成为
新型社交方式，更带动了相关场地、装备、

培训等消费；国货成为更多消费者的第一

选择，体育潮品、健身穿搭风靡全国……

2023年，国家体育总局会同文旅部新认定
7家国家级滑雪旅游度假地、13个国家体
育旅游示范基地，命名23个国家体育产业
基地，推出24条国庆、春节假期体育旅游
精品线路，举办首届中国户外运动产业大

会。同时，体育总局和文旅部开展“跟着赛

事去旅行”系列活动，以赛事活动为契机，

促进文体旅高质量融合发展。

体育是社会发展和人类进步的重要

标志，是综合国力和社会文明程度的重要

体现。新的一年，蓬勃发展的中国体育事

业，将继续为实现中国体育强

国梦增添动能，为中华民族伟

大复兴提供凝心聚气的强

大精神力量！

据新华社

活力中国，体育多元功能价值充分彰显

2023年9月23日，中华人民共和国国旗在杭州亚运会开幕式上入场。

“这一年的步伐，我们走得很见神采。成都大运会、杭州亚运会精彩纷呈，体育健儿勇创佳绩。假日旅游人潮涌动，电影市
场红红火火，‘村超’‘村晚’活力四射，低碳生活渐成风尚，温暖的生活气息、复苏的忙碌劲头，诠释了人们对美好幸福的追求，
也展现了一个活力满满、热气腾腾的中国。”

2023年12月31日晚，国家主席习近平发表二〇二四年新年贺词，点赞全国各地的热闹劲、精气神。在2023年这一全面贯彻党的二
十大精神的开局之年，大赛盛会折射中国社会发展，彰显中国风采；各类文体活动展现了热腾腾的生活气息，既温暖人心也传递信心。
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